PROGRAM WYCHOWAWCZO
PROFILAKTYCZNY

dla IT Liceum Ogodlnoksztalcacego
Im. gen. Z. Podhorskiego

w Suwatkach



| PODSTAWY PRAWNE

Podstawowe ukierunkowania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego zostaty okreslone w ustawach

oswiatowych, rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych, takich jak:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona w 1997 r.

2. Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59)

3. Statut Zespotu Szk6t nr 2 w Suwaltkach

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017r. w sprawie zasad udzielania 1 organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017r. poz.1643)

5. Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 19809r.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz.U. z 2014 poz. 803)

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegétowych form
dzialalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.U. z 2003r. nr 26
p0z.226)

9. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 1994r. nr 111 poz. 535 z po6zniejszymi
zmianami)

10.Ustawa z 4 stycznia 2013r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity — Dz.U. z

2013r. poz. 1563)



11.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. nr 179 z 2005r. poz. 1485 z pdzniejszymi zmianami)

12.Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.
U. z 1996r. nr 10 poz. 55 z pdzniejszymi zmianami)

13.Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. nr 180 poz.1493 z p6zniejszymi
zmianami)

Il ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1.Definicja wychowania w rozumieniu dokumentéw prawa o$wiatowego:

Art. 1 pkt 3 ustawy Prawo o$wiatowe mowi, ze ,,Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktéore powinno by¢ wzmacniane 1 uzupelniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mtodziezy”

2.Zalozenia dzialan w zakresie profilaktyki i wychowania w szkole.
v Dziatalno$¢ wychowawczo profilaktyczna szkoty nalezy do podstawowych celéow polityki edukacyjnej panstwa.
v Szkota ma zagwarantowang autonomi¢ w opracowywaniu wlasnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
ktory oprocz celow 1 zadan dydaktycznych oraz zatozen zawigzanych z szerszym kontekstem spotecznym
powinien takze uwzglednia¢ miejscowe priorytety wychowawcze i Srodki realizacji.
v W realizowanym procesie dydaktyczno- -wychowawczym szkola podejmuje dziatania zwigzane z miejscami
waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania postaci wydarzen z przesztos$ci, najwazniejszymi
$wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.
v W opracowaniu i realizacji przez szkote programu wychowawczo-profilaktycznego uwzgledniania jest stata
I bezposrednia wspolpraca z rodzicami ucznidw oraz innymi podmiotami zaangazowanymi w edukacyjna,
wychowawczg 1 opiekuncza dziatalnos¢ szkoty.

v Ksztatcenie 1 wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu obywatelskich, patriotycznych



1 spotecznych postaw uczniow.

Zadaniem szkoty jest wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii 1 tradycji
narodowych, przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego,
w tym do angazowania si¢ w wolontariat.

Szkota dba o wychowanie dzieci 1 mlodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.

Ksztaltuje postawe szacunku dla srodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnia wiedzg o zasadach

zrbwnowazonego rozwoju, motywuje do dziatan na rzecz ochrony srodowiska, rozwija zainteresowanie
ekologia.

Zadaniem szkoty jest ksztattowanie postaw prozdrowotnych ucznidw, w tym wdrozenie ich do zachowan

higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego 1 innych osob, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu

prawidtowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, stosowania profilaktyki.

Szkota, oprécz stwarzania uczniom warunkow do nabywania wiedzy 1 umiej¢tnosci potrzebnych do
rozwigzywania problemow z wykorzystaniem metod 1 technik wywodzacych si¢ z informatyki, ma rowniez
przygotowywac ich do dokonywania §wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z
zasobow dostepnych w internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej, w tym nawigzywania iutrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi

uzytkownikami sieci.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty beda realizowane z uwzglednieniem obszaréw rozwoju ucznia:

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Kultura — warto$ci, normy i wzory zachowan

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych

Zdrowie — edukacja zdrowotna



111 SYLWETKA ABSOLEWNTA
Absolwent naszej szkoty powinien umiec¢:
o w pelni wykorzystywa¢ swoje mozliwosci intelektualne,
« S$wiadomie 1 kreatywnie kierowa¢ wlasnym zyciem,
« adoptowac si¢ do wymagan wybranej uczelni,
« by¢ patriotg 1 dobrym Europejczykiem,
« posiada¢ umiejetno$¢ odkrywania i rozwijania swoich zdolno$ci i zainteresowan,
o by¢ odpowiedzialnym za swoje stowa i czyny,
« cechowac si¢ wysoka kulturg osobista,
o by¢ wrazliwym na potrzeby 1 krzywde innych ludzi,
« przestrzega¢ zasad tolerancji i z szacunkiem odnosi¢ si¢ do innych,
« dbac o swoje zdrowie i sSrodowisko, w ktoérym zyje,
« korzysta¢ z dobr tradycji 1 kultury, a takze uczestniczy¢ w ich tworzeniu,
« spehia¢ obowiazki rodzinne i obywatelskie,

« aktywnie uczestniczy¢ w zyciu swojego kraju,

zna¢ jezyki 1 by¢ obywatelem Europy.
2. Absolwent II Liceum im. gen. Z. Podhorskiego w Suwatkach to mtody obywatel, ktory zna historig, kultur¢ oraz tradycje

Swojego regionu i narodu.



IV ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH DZIALAN SZKOLY

Diagnozy potrzeb i probleméw dokonano na podstawie:

v analizy dokumentow szkolnych (dzienniki lekcyjne 1 zaje¢ pozalekcyjnych, protokoty Rad Pedagogicznych),

v analizy wynikow badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd ucznidéw naszej szkoty,

v analizy zachowan uczniow w szkole 1 na terenie wokot szkoty,

v uwag rodzicow pod adresem szkoty zgtaszanych na zebraniach z wychowawcami klas oraz na spotkaniach Rady
Rodzicéw,

v analizy czynnikdw ryzyka i czynnikow chronigcych.

Czynniki ryzyka:

v uzaleznienia w rodzinach niektorych uczniow;
v uzaleznienia behawioralne niektérych uczniow,
v nieuzasadniona absencja na zaj¢ciach szkolnych.

Czynniki chroniace:

v' silne wiezi ucznidw z rodzicami;

v' zainteresowanie ze strony wielu rodzicow sprawami dziecka;
v wyznawane wartosci moralne i religijne;
v

zainteresowania uczniéw naukg i wlasnym rozwojem;

Obszary problemowe wynikajace z przeprowadzonej diagnozy:
I. Czesto nieusprawiedliwiona absencja uczniéw na zaj¢ciach szkolnych.

Il. Zagrozenia zwigzane z piciem alkoholu, paleniem papierosOw 1 zazywaniem dopalaczy.



Wazne wydarzenia w zyciu szkoly o charakterze wychowawczo - profilaktycznym

Na terenie szkoty stwarza si¢ roznorodne sytuacje wychowawczo-edukacyjno-profilaktyczne umozliwiajace osiggniecie

zatozonych celow wychowawczych i profilaktycznych.

Sa to miedzy innymi uroczystosci i imprezy szkolne, ktore pozwalaja realizowaé zatozone cele wychowawczo-profilaktyczne

oraz ksztattowac postawy uczniow.
Celem uroczystosci szkolnych jest:

1. Podtrzymywanie tradycji szkolnej.

2. Ksztattowanie uczucia przynaleznos$ci do spotecznosci klasowej, szkolnej 1 lokalne;.

w

Ksztaltowanie szacunku do symboli szkolnych i narodowych oraz umiejetnosci odpowiedniego zachowania si¢ podczas
uroczystosci.

Rozwijanie aktywnej postawy podczas organizacji uroczystosci szkolnych.

Umacnianie wi¢zi personalnych.

Przygotowanie do peknienia rol spotecznych.

Ksztaltowanie postaw prosocjalnych i prospotecznych

© N o g &

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych



KALENDARZ UROCZYSTOSCI

Rodzaj wydarzenia

Realizacja wydarzenia

Osoby

odpowiedzialne

e Obchody Rocznicy Wybuchu
IT Wojny Swiatowej,

Udziat w miejskich uroczystos$ciach

Dyrektor

e Uroczysta inauguracja roku szkolnego

Zorganizowanie apelu

Nauczyciele wychowania fizycznego

e Rocznica WKkroczenia Armii

Czerwonej — 17 wrzesnia 1939 r.

Udziat w miejskich uroczysto$ciach

Dyrektor, wychowawcy klas

e Slubowanie uczniéw liceum — Dzien

Patrona Szkoty

Zorganizowanie akademii

M. Pawltowska,

B.Pietrewicz-Dgbrowska

e Dzien Edukacji Narodowej

Zorganizowanie akademii

A.Chmielewska, D. Ofowniuk,
M. Myszkowski, Samorzqd Szkolny

e Swieto Odzyskania Niepodleglosci

Zorganizowanie apelu

M. Wesierski, R. Matelak - Przekop

o Wigilia/ jasetka

Zorganizowanie prezentacji tradycji

$wigtecznych

Katecheci - U. Juszkiewicz, J.
Olow,G.Kalejta

e Stodki mecz

Zorganizowanie rozgrywek sportowych

Nauczyciele wychowania fizycznego




e Studnidowka

Zorganizowanie balu

Wychowawcy klas 111 liceum:E.
Konarzewska, A. Stankiewicz, M.
Pietrewicz, M. Wesierski, J. Danilewicz,

Komitet Organizacyjny Rodzicow

e Dodo- Dzien Bezpiecznego Internetu

Zorganizowanie szkolnej gry

komputerowej

W. Kulbacka

e Dzien Zoknierzy Wykletych

Zorganizowanie gry terenowej

J. Schabienski

e Konkurs fizyko — chemiczny

Dzien Otwarty Il LO

Zorganizowanie konkursu

A.Stankiewicz, M. Kietbus,

J. Danilewicz

e Szkolna Wieza Babel
Dzien Otwarty I LO

Prezentacja ciekawych form nauki

jezykow obcych, krajow

E. Pietrzak, 1. Danilewska, nauczyciele

jezykow obcych

¢ Pozegnanie klas III liceum

Zorganizowanie apelu

M. Kietbus, wychowawcy klas II liceum

e Swieto Konstytucji 3 Maja

Udziat w miejskich uroczystos$ciach

Dyrektor

e Dzien Sportu

Zorganizowanie rozgrywek sportowych

Nauczyciele wychowania fizycznego




e Zakonczenie roku szkolnego Zorganizowanie apelu G. Gornik, M. Litwiniuk,

K. Danielewicz

Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly beda realizowane z uwzglednieniem sfer rozwoju ucznia:

l. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych
1. Kultura — warto$ci, normy i wzory zachowan
11, Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

V. Zdrowie — edukacja zdrowotna



Obszar - Kultura — wartoS$ci, normy i wzory zachowan

Tresci wychowawczo- Sposoby/formy realizacji Termin Osoba odpowiedzialna
profilaktyczne realizacji
Ksztaltowanie szacunku Godziny wychowawcze, Caly rok. Wychowawcy,
dla symboli narodowych. lekcje historii i WOS-u. nauczyciele historii i WOS-u.
Rozwijanie szacunku dla Godziny wychowawcze, lekcje | Caty rok. Wychowawcy,
miejsc pamigei narodowe;. historii i WOS-u. nauczyciele historii i WOS-u.
Ksztaltowanie postawy Godziny wychowawcze, Caty rok. Wychowawcy, nauczyciele.
tozsamos$ci narodowej 1 uroczystosci szkolne.
patriotyzmu.
Uwrazliwienie uczniow na Zajecia pozalekcyjne, koto Caly rok. Nauczyciele ,wychowawcy,
potrzeby innych i zwrdcenie Caritas, organizacja i udzial w opiekun kota Caritas
uwagi na konieczno$¢ niesienia | akcjach charytatywnych,
pomocy potrzebujagcym wolontariat
Zapoznanie z prawami i Lekcje historii, Caty rok. Nauczyciele historii i wos-u
wolno$ciami obywatelskimi. WOQOS-u, zajecia edukacyjne,
wycieczki do sadu.
Ksztaltowanie postawy Godziny wychowawcze, Caty rok Wszyscy nauczyciele
tolerancji, otwartosci uroczystosci szkole,
Swiatopogladowej panstwowe
Zachgcenie ucznidow do Wyjscia, wyjazdy pozaszkolne | Caty rok Wychowawcy, nauczyciele j.




aktywnego udzialu w zyciu

kulturalnym

polskiego, wok, j. obcych

Ksztaltowanie umiejgtnosci
oceniania i korygowania

wiasnego postepowania

Godziny wychowawcze,

zajecia pozalekcyjne

Caly rok

Wszyscy nauczyciele




Obszar - Relacje — ksztaltowanie

ostaw spolecznych

Tresci wychowawczo-profilaktyczne | Sposoby/formy realizacji Termin Osoba
realizacji odpowiedzialna
Doskonalenie umiej¢tnosci Godziny wychowawcze, zajecia z  |Caly rok. Wychowawcy,
interpersonalnych i spotecznych. psychologiem, pedagogiem, pedagog,
doradcg zawodowym, zajecia psycholog,
pozalekcyjne WSZYsCy
nauczyciele
Doskonalenie umiejetnosci obiektywnej Zajecia lekcyjne i pozalekcyjne, Caly rok. Wychowawcy ,
samooceny, prezentowania wlasnych opinii godziny wychowawcze. WSZYsCy
I podejmowania decyzji. nauczyciele
Budowanie w klasie bezpiecznego Zajecia lekcyjne i pozalekcyjne, Caly rok Wszyscy
srodowiska umozliwiajacego koncentracje na |godziny wychowawcze nauczyciele,
nauce poprzez dziatania integracyjne. wychowawcy
Ksztaltowanie postaw tolerancji i empatii, Godziny wychowawcze, zajeciaz  |Wedhug Wychowawcy,
przyczyny i przejawy nietoleranciji, pedagogiem, lekcje j. polskiego potrzeb. nauczyciele
tolerowanie odmiennos$ci i innosci, i WOS-u. WOS-u,
rozwijanie empatii, wyzwalanie gotowosci Zajecia lekcyjne i pozalekcyjne, J. polskiego,
do niesienia pomocy. godziny wychowawcze, rozmowy pedagog,
indywidualne i zajecia z psycholog.

pedagogiem i psychologiem

szkolnym.




Przygotowanie uczniow do funkcjonowania |Godziny wychowawcze, programy |Catly rok Wychowawcy,

w dorostym zyciu i akceptowania stanéw edukacyjne. pedagog,
psychofizycznych zwigzanych z tym psycholog.

okresem.

Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow |Realizacja programow Caty rok Wychowawcy Klas,
majacych na celu modelowanie postaw edukacyjnych, zajecia lekcyjne, nauczyciele, pedagog,
prozdrowotnych i prospotecznych pozalekcyjne. psycholog

Udziat w konkursach zewngetrznych.

Ksztaltowanie i wzmacnianie norm i zasad Realizacja programow Caty rok Wychowawcy klas
oraz sposobow reagowania i zachowan edukacyjnych i profilaktycznych. Pedagog, psycholog
przeciwnych do zachowan ryzykownych 1

nieakceptowanych spotecznie




Obszar - Zdrowie — edukacja zdrowotna — fizyczna

charakterze rekreacyjnym.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne | Sposoby/formy realizacji Termin Osoby
realizacji odpowiedzialne
Uswiadomienie warto$ci zycia ludzkiego. Godziny wychowawcze, rozmowy |Caty rok. Wychowawcy,
indywidualne, zaje¢cia ze pedagog, nauczyciele
specjalistami, lekcje biologii. biologii.
Diagnozowanie podstawowych zagrozen w  |Rozmowy indywidualne z Caly rok. Pedagog, psycholog,
szkole. pedagogiem i psychologiem i wychowawcy,
wychowawcami, obserwacja, nauczyciele.
ankiety diagnostyczne.
Profilaktyka zagrozen wieku dojrzewania Spotkania ze specjalistami, Caly rok. Pedagog, psycholog,
Inikotynizm, alkoholizm, narkomania, sekty/. |lekarzami, psychologami, zajecia , wychowawcy,
z pedagogiem szkolnym, godziny nauczyciele,
wychowawcze, lekcje biologii. nauczyciele biologii i
chemii.
Organizowanie konkursow sprawnosciowych, |Konkursy, wycieczki. Wg. Nauczyciele,
wycieczek, zawodow sportowych, imprez o harmonogramu. (wychowawcy,

nauczyciele w-f.
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Rozwijanie umiejetnosci stosowania w Godziny wychowawcze, zajecia z |Wedlug potrzeb. |Psycholog, pedagog,

praktyce strategii radzenie sobie ze stresem. |pedagogiem, psychologiem. wychowawcy.
Zachecanie rodzicow do aktywnego udziatu | Spotkanie z rodzicami, wycieczki, |Caty rok. Wychowawcy,
w zyciu szkoly (wspotorganizowanie imprezy.

imprez, wycieczek, spotkan).

Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania | Godziny wychowawcze, programy |Caty rok Wychowawcy,
wiedzy do zmiany zachowan zdrowotnych profilaktyczne i edukacyjne, nauczyciele,
poprzez utrwalenie zachowan sprzyjajacych |warsztaty. psycholog, pedagog

zdrowiu lub zmiane zachowan ryzykownych

na prozdrowotne.

16



Obszar - Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Tresci wychowawczo-profilaktyczne Sposoby/formy realizacji Termin Osoby
realizacji odpowiedzialne

Rozwijanie postaw aprobujacych Programy edukacyjne i Caly rok Wychowawcy,
abstynencje i unikanie substancji profilaktyczne, godziny psycholog,
psychoaktywnych w wymiarach: wychowawcze pedagog,
emocjonalnym, poznawczym, specjalisci.
behawioralnym.

Zastosowanie w praktyce godziny wychowawcze Caly rok Wychowawcy,
umiejetnosci bezpiecznego korzystania nauczyciele

z zasobow internetu, mediow informatyki

spoteczno$ciowych

17




Prowadzenie zaj¢¢ dla rodzicow przez wyklady, spotkania. wg. potrzeb. \Wychowawcy.

zaproszonych do wspdlpracy

specjalistow.

Rozpoznawanie wczesnych objawow Rady szkoleniowe dla nauczycieli z WQg. potrzeb. dyrektor, szkolny,

zachowan ryzykownych, uzywania przedstawicielami instytucji wychowawcy

srodkow psychoaktywnych lub zewngtrznych lub innymi klas.

stosowania przemocy oraz specjalistami.

podejmowanie szybkiej interwencji w

takich przypadkach

Podejmowanie wspdtpracy z rodzicami w Rozmowy indywidualne. Caty rok, wg. Wychowawcy,

dziataniach profilaktycznych. potrzeb. pedagog,
psycholog.

Komunikowanie o osiaggnigciach i Rozmowy indywidualne. Caty rok Wychowawcy,

problemach uczniow (wyniki w nauce, nauczyciele.

zachowanie, egzaminy, osiagniecia
sportowe).

18




Wspieranie rodzicoOw w rozwigzywaniu Rozmowy indywidualne, Wedlug potrzeb. |Pedagog,

problemow z dzie¢mi. skierowanie do poradni PPP lub psycholog
innych specjalistéw, pomoc w wychowawcy,
kontaktach z instytucjami nauczyciele,
dziatajacymi na rzecz dziecka i dyrektor szkoty.
rodziny.

Doskonalenie kompetencji wychowawczych |Udzielanie wsparcia nauczycielom Wedtug potrzeb |Dyrektor,

nauczycieli oraz rodzicow poprzez dzialalno$¢ zespotow nauczyciele,
przedmiotowych i zadaniowych. wychowawcy.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania na
zagrozenia:
= zapoznawanie ucznidOw z sygnatami
alarmowymi oraz oznakowaniem
BHP;
= zapoznanie ucznidéw z procedurami
reagowania w konkretnych sytuacjach
Zagrozenia;
= organizowanie prob ewakuaciji;
= zapoznawanie uczniow z zasadami
udzielania pierwszej pomocy w
sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
ludzkiego.
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Opis planowanej procedury ewaluacji wewnetrznej z narz¢dziami ewaluacji

Cele ewaluacji:
e uzyskanie informacji o efektach zrealizowanych dzialan;
e sprawdzenie stopnia osiggni¢cia zatozonych celow,

e ocena sposobu realizacji pod katem skutecznosci dziatan.

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane bedg systematycznej obserwacji i analizie oraz ocenie pod
katem efektywnosci dziatan. Ewaluacja zrealizowanych dziatah stuzy podniesieniu jakos$ci dziatan, opracowaniu wnioskow oraz

rekomendacji na przysztosc.

Sposoby 1 $rodki ewaluacji:

- obserwacja 1 analiza zachowan uczniéw,
- obserwacja postgpéw w nauce,

- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
- udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji: - ankieta, - obserwacja, - analiza dokumentacji szkolnej.
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